Jloobputit 0enw yeaxncaemoie Koanecu. Mol xomum npeocmagums 6am HAULY
neoazozuueckyr HaxookKy «/leny epems, nomexe uac.

JUtst mogaBisiroIiero OOJIbIIMHCTBA JIFOJIEN BPEMS — 3TO MHTYUTUBHO MOHATHAS
BEJIMUMHA, XapaKTepU3yrolas mpoIuioe, HacTodllee, Oyaymee. Yto gaer
noHUMaHue BpemeHu? OuryiieHue ce0sl B IpOCTPaHCTBE, IOHUMaHUE
LEJIOCTHOCTH MUpPA U ce0s KaK 4acTH 3TOr0 Mupa. Mbl oco3HaemM
JNEHUCTBUTEIILHOCTb, INIAHUPYEM M CTAPAEMCs HE BBIXOJUTH 32 PaMKH, TIOHUMAA,
470 Bpems ieHHO. Kak ke ToHecT peOeHKY TOIMIKOILHOTO BO3pPacTa, LIEHHOCTh
BpeMeHU. [103HaKOMUTB €ro ¢ OCHOBHBIMH MOHATHSIMHU M BPEMEHHBIMU LIUKJIAMH.

BpeMms — noka3bIBaeT B3auMOCBSA3b IPOLUIOT0, HACTOSIIEr0, OyAyLIEro
MOKAa3bIBACT JITTUTEIIBHOCTD COOBITUM, MX MEPUOIUYHOCTH, MOCIEA0BATEILHOCTD U
u3MepseTca BeKaMu, ToJJaMu, THAMU. JJIMTEIbHOCTh BPEMEHHOTO IEUCTBUS MbI
OTPENICIIIEM CIIOBAMU: «JI0JIT0», «OBICTPO», KCETOIHS», «3aBTPAY.

[TonsiTue Bpemsi peOCHOK JTOIIKOJBHOIO BO3pAcTa pa3anyaeT 1o CBOEH
NEeSATEIbHOCTH (51 POCHINAKCh, KYIIAI0, UTPAI0, TYJIAI0, 3aHUMAKOCh — JIEHb;
Jloxych U CIUTIO JTOJITO — HOYb; Sl XOKY B IETCKUN Cajl U KPY>KKH — OyAHHUE JTHH,
OTJIBIXAI0 I0Ma — BBIXO/IHBIE)

Onupasce Ha ianupyemsbie pe3ynbraTsl @OII k 6 To1aM peGEeHOK yKe MOXKET
OPUEHTUPOBATHCA B MPOCTPAHCTBE U BPEMEHHU, K 7 roiaM IIJIaHUPOBATH CBOU
JEUCTBUS U CTABUTh KOHKPETHBIE I[N C YYETOM BPEMEHHBIX OTPE3KOB.

HGHB JJIA HGTGP'I: IMTOHUMAHHUEC U YMCHUC IIJIAaHUPOBATh CBOU I[GﬁCTBHE[ C y4€TOM
BPCMCHHBIX OTPC3KOB.

3amauu Qi1 neTei:

1. OCBOHTD MOHITHE BPEMEHHBIX OTPE3KOB «BUEPa, CETOHSI, 3aBTPa», THU
HEJIENIH, MECSI], TO/I.

2. HO3HaKOMI/ITBC5{ C KOJIMYCCTBCHHBIM ITOHSITUCM BpeMCHI/I (HCI[CHH, MCECAAIT
roju).

3. COOTHOCHUTH CBOM JIEUCTBUS C KOHKPETHBIMU JTaTaMU COOBITHH.

[lenw myist mejaroroB: opraHu3anus CHCTEMHON paboThI M0 (HOPMUPOBAHUIO
HABBIKOB PabOTHI C KAJICHIapEM.

3aauu Qi1 1eIaroroB:

1. CpopmupoBaTh y neTell CTapIIero JOMKOJIbHOTO BO3pACTa MOHITHE
BPEMEHHBIX OTPE3KOB «BYEpa, CErOAHs, 3aBTPa», THU HEJECTH, MECSII, TOJ.

2. Tlo3HaKOMUTH ¢ KOJMYECTBEHHBIM MOHSATUEM BPEMEHHM (HENIEJIsl, MECSI TOT)
Y HAyYUTh COOTHOCUTH CBOM JCHCTBUS C KOHKPETHBIMU JaTaMH COOBITHA.

3. Pa3BuBaTh KOJMYECTBEHHBIM CUET U HABBIKU IIJIAHUPOBAHHMS.

4. BocnuthiBaTh OTBETCTBEHHOE OTHOIIIEHUE K COOBITUSIM U JeJIaM TPYIIIbI.



Tax xak BpeMsi HEBO3MOKHO IIOTPOraTh, YBUJETh, YCIBIIIATh HAM HEOOXOIUMO
BU3YAJIM3UPOBATH €T0 IS AETEN. B 3TOM HaM IMOMOXKET KaJIeHAaph.

Omnwupasice Ha paboty dannbl HukonaeBusl briexep u metoauky «Tpu aus», Mbl
HayaJIM CBOM ITyTh 3HAKOMCTBA C KajleHAapeM. BoicTpouB Takum o0pazom Juist cedst
CJIEYIOIYIO CUCTEMY PaOOTBHI.

[TpumepHO roj Ha3al B HAIIEH TPyMIe NOSABUICS MEPBbIM KalleHAapb. DTO TOJIOBOM
KaJleHaaphb «JlHel poxaeHuin» Ha HeM BU3yallbHO BUJHO 4 BpEMEHU rojia u Bce 12
MecsleB. Bce BpemeHa roja UMEoT CBOM IIBET, KOTOPBI C HUM aCCOLUUPYETCS
(3uMa — CHHsIs, BECHA — CcallaToOBasl, JIETO — APKO-3€JIeHasl, OCEHb — OPAHXKEBasl).
PeGsiTa HATJISITHO MOTYT MMOCMOTPETh Y KOTO M3 UX APY3€H B KAKOe BpeMs rojia
JI€Hb POXKIEHUE, MOTYT TPOBEPUTH MECSII.

Kak ToibKO 1eTH cTamu OpueHTUPOBATHCS BO BPEMEHAX IoJla U MecsIax, y HUX
MOSIBUITUCH Bompockl: UTo 310 3a nudpa Ha moeit pororpadun? (1eHs TBOETO
POXJIEHUS) A, CKOPO MOCIIe MOETO JIHS pOXKACHUS OyACT NEHb POKICHUS
Apremus? (uepe3 3 nusi) [losydrB OTBETHI HA ATU BOMIPOCHI, pEOCHOK HEBOJIBHO
crpamuBaet: A, 3To qoiro? J1o 3aBTpa’

B 5TOT MOMEHT nosiBUs1ach HEOOXOAMMOCTb BBECTH CE30HHBIN KBAPTAIbHBIN
OTPBIBHOM KaneHaapb. Ha KOTOpOM MbI BUIUM MECSII] LIEIMKOM U MOKEM
BBIICIISITH [IBETHBIMA MapKepaMH U CTUKEPAMHU, HE TOJILKO JTHU POXKACHUS, HO U
Ba)KHBIE JIJIs1 HAC AAThl. (MPa3IHUKH, KOHKYPCHI, IaTy TIOCAIKH JIyKa WU
TJIAHUPYEMOTO MEPOTIPUATHS U TIOCYUTATH CKOJIBKO JTHEH 10 COOBITHS, UITH YXKE
MPOIILIO C KaKOTO-TO MOMeHTa). M aTa paboTa ana HaM BO3MOXKHOCTh MEPENUTH K
JIETCKOMY TJIAHUPOBAHUIO U IOHUMAHUIO 1IEIOCTHOCTU MECSIIA.

Jlst Goiee sICHOW KapTHHBI C sSTHBAPS 3TOTO T'0Jia MbI I00aBUJIN B CUCTEMY PaOOTHI
OTpbIBHOM KaneHaapb 1o meroauku @.H. bnexep. T.k. «...0TpbIBHON KaleHAaph
JTAeT HarJIsJHOE MPEICTABICHUE O TOM, UTO «JIHU YXOAAT», «COOBITHS
MPUOINKAIOTCS, TIPOIIENT MECSI] — HACTYIIJI HOBBIIY. HO MBI HEMHOTO U3MEHUIIH
[BETOBYIO MAJUTPY KaJeHaps T.K. HaM ObLIO BaXXHO O0BEIUHUTH BCE TPU
KaJIeHaaps (roJA0BOM KaJleHAaph «IHEW pOXKIECHUI», KBaPTAIbHBIN U HAIll HOBBIM
nepeBsinHbli). Kanennaps no meroguke @annbl HukonmaeBHbI JaeT HaM
BO3MOXXHOCTh HAIJISIIHO MOKa3aTh peOCHKY M KOJIMYECTBO JHEH B Henele 1
KOJINYECTBO HENIENb, U YTO CAMOE BaXKHOE «HETIOJHBIC» HEAEIN UJIN KAaK Mbl
TOBOPUM «HEEIU-XBOCTUKW». [IHA B JAHHOW MOJIEJIM KaJICHAAPs CIMBAIOTCS B
HEJIEJIN, HEJIEIU B MECSI1], a Mecsilla BO BpeMeHa roja. Takum o0pa3oM Mbl Jaem
JIETSIM TIOJIHYIO KapTHHY LEJTOCTHOCTH BCETO TO/1A.

CucremHasi, exxeJHEBHAsI padoTa B JAaHHOM HANPABJICHHUH J1aJ1a TIOJIOKUTEIIbHYIO
nuHaMuKy. Ha cerogusiniauii 1eHb, Hamm pedsTa XOpoIIo 3HAIOT THU HEJEIH,
MMEIOT MPEACTABJICHUS O KOJIMYECTBE HEAEb, O TOM, KAK OHU MOTYT MEHSIThHCS.
CoBepIICHCTBYIOT IETCKOE IIAHUPOBAHUE, a 3HAYHUT 00JIee OTBETCTBEHHO



OTHOCSTCS K J€JIaM Tpynibl. JeTH UCIOab3yI0T MATEMAaTUYECKUE 3HAHMS,
CHOCOOHBI K MPOU3BOJIBHBIM YMCTBEHHBIM JICHCTBUSM, JIOTUYECKUM OTIEPAIIHIM U
aHaJIn3y, CPAaBHEHHUIO, 0000LIEHHUIO, CHCTEMATU3aluHU U KJI1acCU(UKALIHH.
OpHEHTUPYIOTCA B POCTPAHCTBE U BPEMEHH.



