
Утверждено приказом заведующего 
МКДОУ «Детский сад № 15 «Радуга» 

от 30.08 2023г. № 184 
Циклограмма образовательных видов деятельности на 2023-2024 учебный год 

группы время понедельник вторник среда четверг пятница 
1 младшая 

группа 
"Фиалка"  

2-3 лет   

09.00-
09.10 

Познавательное 
развитие 
(ознакомление с 
окружающим) 

Познавательное 
развитие (сенсорные 
эталоны и 
познавательные 
действия) 

Речевое развитие 
(развитие связной речи) 

Речевое развитие 
(чтение худ-ой лит-
ры) 

Художественно-
эстетическое 
развитие (лепка) 

15.30-
15.40 

Художественно-
эстетическое 
развитие (музыка) 

Художественно-
эстетическое развитие 
(рисование) 

Физическое развитие Художественно-
эстетическое 
развитие (музыка) 

Физическое 
развитие 

1 младшая 
группа 

"Одуванч
ик"  

2-3 лет  

09.00-
09.10 

Познавательное 
развитие 
(ознакомление с 
окружающим) 

Познавательное 
развитие (сенсорные 
эталоны и 
познавательные 
действия) 

Речевое развитие 
(развитие связной речи) 

Речевое развитие 
(чтение худ-ой лит-
ры) 

Художественно-
эстетическое 
развитие (лепка) 

15.30-
15.40 

Художественно-
эстетическое 
развитие (музыка) 

Художественно-
эстетическое развитие 
(рисование) 

 15.50-16.00 
Физическое развитие 

Художественно-
эстетическое 
развитие (музыка) 

 15.50-16.00 
Физическое 
развитие 

1 младшая 
группа 

"Солныш
ко"  

2-3 лет 
М.Н. 

09.00-
09.10 

Познавательное 
развитие 
(ознакомление с 
окружающим) 

Познавательное 
развитие (сенсорные 
эталоны и 
познавательные 
действия) 

Речевое развитие 
(развитие связной речи) 

Художественно-
эстетическое 
развитие (рисование) 

Физическое 
развитие 

15.30-
15.40 

16.00-16.10 
Художественно-
эстетическое 
развитие (музыка) 

Физическое развитие 16.00-16.10 
Художественно-
эстетическое развитие 
(музыка) 

Речевое развитие 
(чтение худ-ой лит-
ры) 

Художественно-
эстетическое 
развитие (лепка) 

2 младшая 
группа 

"Колокол
ьчик"   

3- 4  лет 
М.Н.  

09.00-
09.15 

Познавательное 
развитие 
(ознакомление с 
окружающим) 

Познавательное 
развитие (игры 
математического 
содержания) 

Речевое развитие 
(развитие связной речи) 

Художественно-
эстетическое 
развитие (рисование) 

10.15-10.30 
Физическое 
развитие  

15.30-
15.45 

 Художественно-
эстетическое 
развитие (музыка) 

15.55-16.10 Физическое 
развитие  

Художественно-
эстетическое развитие 
(музыка) 

Познавательное 
развитие / Речевое 
развитие (мир 

Художественно-
эстетическое 



природы/чтение худ-
ой лит-ры) 

развитие 
(лепка/апплик) 

2 младшая 
группа 

"Рябинка
"   

3- 4  лет 
И.А.  

09.00-
09.15 

Познавательное 
развитие 
(ознакомление с 
окружающим) 

Познавательное 
развитие (игры 
математического 
содержания) 

Речевое развитие 
(развитие связной речи) 

Познавательное 
развитие / Речевое 
развитие (мир 
природы/чтение худ-
ой лит-ры) 

9.50-10.05 
Физическое 
развитие  

15.30-
15.45 

Художественно-
эстетическое 
развитие (рисование) 

16.00-16.15 
Художественно-
эстетическое развитие 
(музыка) 

16.15-16.30 
Физическое развитие  

16.00-16.15 
Художественно-
эстетическое 
развитие (музыка) 

Художественно-
эстетическое 
развитие 
(лепка/апплик) 

2 младшая 
группа 

"Анютки"   
3- 4  лет 

И.А.  

09.00-
09.15 

Познавательное 
развитие 
(ознакомление с 
окружающим) 

Познавательное 
развитие (игры 
математического 
содержания) 

Речевое развитие 
(развитие связной речи) 

Познавательное 
развитие / Речевое 
развитие (мир 
природы/чтение худ-
ой лит-ры) 

9.25-9.40 
Физическое 
развитие  

15.30-
15.45 

16.30-16.45 
Физическое развитие  

16.25-16.40 
Художественно-
эстетическое развитие 
(музыка) 

Художественно-
эстетическое развитие 
(рисование) 

16.25-16.40 
Художественно-
эстетическое 
развитие (музыка) 

Художественно-
эстетическое 
развитие 
(лепка/апплик) 

Средняя 
группа 

"Березка"  
4-5 лет 
М.Н. 

09.00-
09.20 

Познавательное 
развитие 
(ознакомление с 
окружающим) 

Речевое развитие 
(подготовка к обучению 
грамоте) 

Познавательное 
развитие (игры 
математического 
содержания) 

Художественно-
эстетическое 
развитие 
(лепка/апплик) 

Познавательное 
развитие / Речевое 
развитие (мир 
природы/развитие 
связной речи) 

09.30-
09.50 

  

Художественно-
эстетическое развитие 
(рисование) 

    

10.10-10.30 
Художественно-
эстетическое 
развитие (музыка) 

15.30-
15.50 

Физическое развитие   16.20-16.40 
Художественно-
эстетическое развитие 
(музыка) 

 Физическое 
развитие 

  

Средняя 
группа 

"Вишенка
"  

09.00-
09.20 

Познавательное 
развитие 
(ознакомление с 
окружающим) 

Речевое развитие 
(подготовка к обучению 
грамоте) 

Познавательное 
развитие (игры 
математического 
содержания) 

Художественно-
эстетическое 
развитие 
(лепка/апплик) 

Познавательное 
развитие / Речевое 
развитие (мир 
природы/развитие 
связной речи) 



4-5 лет 
И.А. 

09.30-
09.50 

  Художественно-
эстетическое развитие 
(рисование) 

  

 

9.40-10.00 
Художественно-
эстетическое 
развитие (музыка) 

15.30-
15.50 

16.00-16.20  
Физическое развитие 

Художественно-
эстетическое развитие 
(музыка) 

  16.00-16.20  
Физическое развитие 

  

Старшая 
группа 

"Васильки
"  

5-6 лет 
М.Н. 

09.00-
09.25 

Физическое развитие Речевое развитие 
(подготовка к обучению 
грамоте) 

Физическое развитие Речевое развитие 
(развитие связной 
речи) 

Художественно-
эстетическое 
развитие 
(конструир/прикладн
ое творч-во) 

09.35-
10.00 

Познавательное 
развитие 
(ознакомление с 
окружающим) 

10.10-10.35 
Художественно-
эстетическое развитие 
(музыка) 

Познавательное 
развитие (игры 
математического 
содержания) 

10.10-10.35 
Художественно-
эстетическое 
развитие (музыка) 

Познавательное 
развитие (мир 
природы) 

15.30-
15.55 

Художественно-
эстетическое 
развитие (рисование) 

Социально-
коммуникативное 
развитие 
(труд.воспитание/ 
финан.грам-сть) 

Художественно-
эстетическое развитие 
(аппликация) 

Художественно-
эстетическое 
развитие (лепка) 

АДД на прогулке 

Старшая 
группа 

"Елочка" 
 5-6 лет 

М.Н. 

09.00-
09.25 

Познавательное 
развитие 
(ознакомление с 
окружающим) 

Художественно-
эстетическое развитие 
(музыка) 

Познавательное 
развитие (игры 
математического 
содержания) 

Художественно-
эстетическое 
развитие (музыка) 

Художественно-
эстетическое 
развитие 
(конструир/прикладн
ое творч-во) 

09.35-
10.00 

Физическое развитие Речевое развитие 
(обучение грамоте) 

Физическое развитие Речевое развитие 
(развитие связной 
речи) 

Познавательное 
развитие (мир 
природы) 

15.30-
15.55 

Художественно-
эстетическое 
развитие (рисование) 

Социально-
коммуникативное 
развитие 
(труд.воспитание/ 
финан.грам-сть) 

Художественно-
эстетическое развитие 
(аппликация) 

Художественно-
эстетическое 
развитие (лепка) 

АДД на прогулке 

Старшая 
группа 

"Бруснич
ка" 

09.00-
09.25 

Познавательное 
развитие 
(ознакомление с 
окружающим) 

Познавательное 
развитие (игры 
математического 
содержания) 

Речевое развитие 
(обучение грамоте) 

Речевое развитие 
(развитие связной 
речи) 

Художественно-
эстетическое 
развитие 



 5-6 лет  
М.Н. 

(конструир/прикладн
ое творч-во) 

09.35-
10.00 

10.10-10.35 
Физическое развитие 

Художественно-
эстетическое развитие 
(музыка) 

10.10-10.35 
Физическое развитие 

Художественно-
эстетическое 
развитие (музыка) 

Познавательное 
развитие (мир 
природы) 

15.30-
15.55 

Художественно-
эстетическое 
развитие (рисование) 

Социально-
коммуникативное 
развитие 
(труд.воспитание/ 
финан.грам-сть) 

Художественно-
эстетическое развитие 
(аппликация) 

Художественно-
эстетическое 
развитие (лепка) 

АДД на прогулке 

Подготови
тельная 
группа 

"Ромашка
"  

6-7 лет  
И.А. 

09.00-
09.30 

Художественно-
эстетическое 
развитие (музыка) 

Речевое развитие 
(обучение грамоте) 

Художественно-
эстетическое развитие 
(музыка) 

Речевое развитие 
(развитие связной 
речи) 

Художественно-
эстетическое 
развитие 
(конструир/прикладн
ое творч-во) 

09.40-
10.10 

Познавательное 
развитие 
(ознакомление с 
окружающим) 

Социально-
коммуникативное 
развитие 
(труд.воспитание/ 
финан.грам-сть) 

Познавательное 
развитие (игры 
математического 
содержания) 

Художественно-
эстетическое 
развитие (лепка) 

Познавательное 
развитие (мир 
природы) 

10.20-
10.50 

Художественно-
эстетическое 
развитие (рисование) 

Физическое развитие Художественно-
эстетическое развитие 
(аппликация) 

Физическое развитие АДД на прогулке 

Подготови
тельная 
группа 

"Земляни
чка"  

6-7 лет  
И.А. 

09.00-
09.30 

Познавательное 
развитие 
(ознакомление с 
окружающим) 

Речевое развитие 
(обучение грамоте) 

Познавательное 
развитие (игры 
математического 
содержания) 

Речевое развитие 
(развитие связной 
речи) 

Художественно-
эстетическое 
развитие 
(конструир/прикладн
ое творч-во) 

09.40-
10.10 

Художественно-
эстетическое 
развитие (рисование) 

Физическое развитие Художественно-
эстетическое развитие 
(аппликация) 

Физическое развитие Познавательное 
развитие (мир 
природы) 

10.20-
10.50 

Художественно-
эстетическое 
развитие (музыка) 

Социально-
коммуникативное 
развитие 
(труд.воспитание/ 
финан.грам-сть) 

Художественно-
эстетическое развитие 
(музыка) 

Художественно-
эстетическое 
развитие (лепка) 

АДД на прогулке 



Речевая 
группа 

"Подсолну
шки"  

5-7 лет  
И.А. 

09.00-
09.25 
09.00-
09.30 

Познавательное 
развитие 
(ознакомление с 
окружающим) 

Физическое развитие Познавательное 
развитие (игры 
математического 
содержания) 

Физическое развитие Художественно-
эстетическое 
развитие (музыка-
логоритмика) 

09.40-
10.05 
09.40-
10.10 

Художественно-
эстетическое 
развитие (музыка) 

Речевое развитие 
(обучение грамоте) 
учитель-логопед 

Художественно-
эстетическое развитие 
(музыка) 

Речевое развитие 
(развитие связной 
речи) 

Художественно-
эстетическое 
развитие 
(конструир/прикладн
ое творч-во) 

15.30-
15.55 
15.30-
16.00 

Художественно-
эстетическое 
развитие (рисование) 

Социально-
коммуникативное 
развитие 
(труд.воспитание/ 
финан.грам-сть) 

Художественно-
эстетическое развитие 
(аппликация) 

Художественно-
эстетическое 
развитие (лепка) 

Познавательное 
развитие (мир 
природы) 

 

 


	Утверждено приказом заведующего
	МКДОУ «Детский сад № 15 «Радуга»

