
Как привлечь папу к воспитанию детей! 

 Старайтесь устраивать общение папы с детьми, например, покупая им 

билеты на любимый фильм, давая пообщаться дома вечером или в выходной. 

 Не настраивайте детей против папы, даже если у него есть много 

недостатков. Папа такой же человек, как и все, и имеет право на ошибки и недостатки. 

Но при ребёнке говорить об этом не стоит.  

 Не обсуждайте папино поведение, даже если он не выполнил обещание, 

почти не бывает дома, не умеет чего-то починить и др. В глазах ребёнка папа всегда 

должен оказаться супергероем. Тогда отношение к нему ребёнка будет правильным и 

нежным. А значит, и папа будет относиться к ребёнку с большим чувством и 

вниманием. 

 Нередко папы могут пасовать перед трудностями, когда дети 

капризничают, ведут себя так, что взрослые теряются и не знают, чтобы им 

предпринять. Но мужчины не любят, когда им дают советы, воспринимая их как 

желание доминировать, выставить их некомпетентными. Поэтому лучше предложить 

книгу, которая вдруг окажется в нужное время и в нужном месте. Мужчина гораздо 

охотнее «посоветуется» с автором, нежели со своей женой. 

 Существуем мнение, что, в отличие от женщин, у мужчин нет ярко 

выраженного отцовского инстинкта. Что мужчины проще относятся к детским 

проблемам, не воспринимая их серьёзно. Но это лишь внешние проявления. Мужчины 

не склонны проявлять внешне свои чувства и показывать свои эмоции, но внутри они 

переживают ничуть не меньше женщин. Поэтому не стоит думать, что дети ему 

безразличны. Скорее, он попросту не умеет проявить свою любовь. Поощряйте любые 

проявления любви и внимания к ребёнку со стороны папы. 

 Совместные дела сильно сближают детей и папу. Они вместо могут 

заниматься спортом, трудиться по хозяйству, путешествовать и др. Мама может 

подбросить идею, немного помочь, но всё же инициатива должна оставаться за папой. 

 Маме не стоит критиковать папу, если он не слишком умело одел ребёнка, 

когда она отсутствовала, или накормил как-то не так. Папа, как и всякий мужчина, 

любит оказываться успешным, он ждёт похвалы. Похвала - лучший стимул для папы, 

который поможет ему дальше общаться с детьми. Поощряйте папино стремление 

пообщаться с ребёнком, меньше критикуйте и оценивайте! 

 

 


