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История праздника: 18 января- Всемирный день Снеговика. 

 
Лепка снежной бабы - традиционная русская забава. 

    Наши предки верили, что зимними явлениями природы управляют духи женского 

пола. Для задабривания пурги и метели лепили снежных баб.  

Традиция продолжается и сегодня.  

На улицах российских городов и деревень с приходом зимы появляются человечки из 

трех кругляшей с веточками вместо рук и носом-морковкой.  

   Японцы с наступлением мороза развлекаются, создавая из двух снежных 

шаров Юки Дарума, прообразом которого выступают народные куклы-неваляшки.  

 Гигантские скульптуры лепят жители Европы, США и Канады. В Америке 

аксессуарами snowman становится шляпа, трубка и шарф, в Румынии ему на шею для 

отпугивания злых духов вешают ожерелье из чеснока, во Франции одевают во фрак.  

В честь популярной забавы придуман необычный праздник –  

18 января отмечается День снеговика. 

Лепка крепостей для игр на свежем воздухе и смешных человечков - прерогатива 

жителей стран, знакомых с зимними вьюгами и метелями.  

Мировой рекорд по созданию снеговиков в течение часа принадлежит японцам. 

1406 жителей Страны восходящего солнца в 2015 г. успели за 60 минут слепить  

2036 скульптур.  

   В некоторых регионах Канады, например в Квебеке, снеговик в красном 

колпаке с бубоном и вязаным махровым поясом является символом провинции. 

Добродушного человечка зовут Боном.  

Зимний карнавал ежегодно проводится в Квебеке с 1854 г. 

 Праздник, который длится на протяжении двух недель января, начинается с 

символического вручения снеговику мэром ключей от столицы провинции.  

 

Сегодня забавные человечки являются непременным атрибутом Нового года и 

Рождества. Однако в древности из-за лютых морозов и промозглых метелей 

снеговики напомнили свирепых монстров. 
 Холод, вьюги и пороша доставляли людям немало хлопот, поэтому летящим с неба 

белым хлопьям и минусовым температурам радовались мало.  

Снеговики "подобрели" в XIX в. - улыбчивых человечков стали изображать 

 на открытках в окружении смеющихся детей.  

 



 

 

 

В России этот новогодний персонаж считается помощником Деда Мороза. 

 Как и внучка главного волшебника - Снегурочка.  

Необычайной популярностью этих героев объяснятся наличие в России своего Дня 

снеговика, который приходится на 26 февраля.  

 

Отмечать в середине января необычный праздник на международном уровне 

предложил немец Корнелиус Гретц.  

В 2008 г. он со своей коллекцией изображений снеговиков попал в  

Книгу рекордов Гиннеса. Его собрание насчитывает более 3000 экспонатов.  

 

Дата праздника имеет символическое значение.  

Корнелиус Гретц посчитал, что в январе в большинстве стран лежит снег, а цифра "18" 

напоминает фигуру Schneemann с метлой в руках.  

Так и появился День снеговика - один из самых любимых зимних праздников детей и 

взрослых. 

 

 

 

Источник: https://kakoj-segodnja-prazdnik.com/zabavnye-prazdniki/den-snegovika 
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Мастер-класс на тему: «Весёлый снеговик». 

Уважаемые родители вашему вниманию мы рады представить один из 

вариантов создания помощника Деда Мороза совместно с ребёнком: 

 
   Необходимый материал: коврик или клеёнка, втулка от туалетной бумаги, гуашь белого цвета, неглубокая   

   миска для краски, салфетка, клей-карандаш, вата, пластилин красного и чёрного цвета, цветная бумага 

   (оранжевого и красного цвета, картон синего цвета). 

    Этапы создания снеговика: 

1. Один край втулки необходимо окунуть в гуашь и сделать оттиск на картоне, далее повторить еще 

раз,для того, чтобы создать туловище и голову. 

2. Наклеить заранее вврезанный шаблон шапки-ведра и морковку-нос. 

3. Из пластилина черного цвета скатать 2 маленьких кружка (глазки), затем из пластилина красного  

цвета раскатать «колбаску- рот», всё это закрепить. 

4. Из ваты скатать 2 небольших шарика,это будут руки, смазать место для закрепления клеем, закрепить. 

5. Внизу под туловищем снеговика провести полоску из клея и сделать из ваты снежную дорожку. 

6. На туловище снеговика из пластилина можно сделать пуговицы. 

Данная поделка является несложной и ребёнок 3-4 лет может почти что самостоятельно 

справиться с ней сам. 

 

                                    

                                        



 

 

 

Развиваемся, играя: Занимательные задания от снеговика 

Найди отличия: 

 

 

Помоги снеговику добраться до метёлки 



 

 

 

Праздник вежливости: 11 января- Всемирный день «спасибо» 

Вежливость ценилась во все времена, а значение хороших манер и их необходимость в повседневной жизни 

прекрасно осознает каждый человек, хотя большую часть 

благодарностей мы выражаем, не задумываясь об их смысле, как бы невзначай. 

Слова благодарности имеют волшебную силу, так как люди с их помощью передают друг  

другу положительные эмоции, радость, свое внимание.  

Поэтому, психологи рекомендуют как можно чаще произносить от чистого сердца выражения благодарности с 

улыбкой на устах.  

Всемирный день "спасибо", который призван напомнить жителям планеты о ценности  

хороших манер, вежливости, умении благодарить окружающих за добрые поступки,  

учрежден по инициативе Юнеско и ООН. 

Впервые выражение "спасибо" зафиксировано в словаре-разговорнике, изданном в Париже 

 в 1586 году. 

Русский аналог способа выражения признательности появился примерно в это же время — слово "спасибо", 

устоявшееся сокращение от фразы "Спаси Бог", которой выражали на Руси благодарность.  

Во Всемирный день "спасибо" проводят благотворительные акции, на которых собирают для нуждающихся 

средства. В этот день люди говорят друг другу теплые слова, обмениваются открытками с надписью: "Спасибо!", 

то есть в целом стараются быть предельно вежливыми и выражать благодарность. 

 Слово "спасибо", как считают психологи, обладает магическими свойствами, оно может успокоить и согреть 

своей теплотой. Слово "спасибо" является своеобразным устным "поглаживанием", столь необходимым как в 

детстве, так и во взрослой жизни. 

 Именно поэтому вежливости учить стоит с детства.  

Так что почаще говорите волшебное слово "спасибо" 

 и дарите людям частицу своего душевного тепла, и оно обязательно "бумерангом" вернется к вам.  

 

 

    Источник интеренет-ресурс: 

    https://news.rambler.ru/other/38855054/?utm_content=news_media&utm_medium=read_more&utm_source=copylink 



 

 

 

На заметку: Безопасность зимой.  

 

 



 

 

Консультация для детей: «Куда пойти с ребенком 3 лет в праздники?» 

Новогодние праздники – это самый лучший повод для того, чтобы весело провести время с малышом. 

Есть множество способов развлечь маленького непоседу, которому уже давно наскучило копание 

лопаткой в сугробе и лепка снежных баб. И каждый из них, как по волшебству, может превратить 

обычный зимний день в настоящий праздник. 

Куда же можно сходить развлечься с малышом? 

Новогодние елки. 

Новогодние елки – это самое интересное в списке зимних развлечений для детей. Когда же, 

как не в Новый год, ваш малыш сможет собственными глазами увидеть Деда Мороза и Снегурочку? 

Конечно, такой шанс нельзя упускать, но прежде, чем отправиться покупать билет, учтите 

возрастные особенности и не забудьте уточнить его предполагаемую продолжительность. 

Наилучшим вариантом для них будет утренник в детском клубе, на который приглашают детей в 

сопровождении взрослых. Не ограничивайте подготовку к новогодней елке покупкой билета – 

выучите с ним стишок, который он сможет рассказать Деду Морозу. 

И, как знать, может быть, именно ваше чадо получит главный приз за свое выступление. 

Детский клуб (развлекательный центр). 

Главное место любого детского клуба – просторный игровой зал с мягким полом, в который 

 органично вписывается горка, всевозможные «лазалки» с переходами, надувной батут и т.п. 

Ни одного ребенка не оставят равнодушным батуты и сухой бассейн, наполненный шариками, 

лабиринты и мягкие конструкторы. 

Не забудьте о том, что в целях гигиены дети должны находиться в игровом зале в носочках или в 

сменной обуви. А когда он устанет и как следует проголодается, то сможет подкрепиться в детском 

кафе со специальным меню. 

Зоопарк. 

При посещении зоопарка важно не перегрузить ребенка впечатлениями, поскольку главная цель 

визита – это не осмотр как можно большего числа клеток и вольеров за единицу времени. 

Ваша задача – показать малышу животных и рассказать о них так, чтобы он не просто восторженно 

посмотрел на них и тут же забыл о новых знакомцах. Для самых маленьких ребятишек будет 

достаточно посещения так называемого «детского» зоопарка, где представлены хорошо знакомые 

им животные: коза, гусь, волк, лиса, медведь и т.д. Обязательно обращайте внимание ребенка на 

отличительные особенности каждого представителя фауны. 

Обязательно расскажите малышу о том, как опасно пытаться залезть в клетку или в вольер к 

животным. К походу в зоопарк нужно тщательно подготовиться.  



 

 

Не забудьте и о том, что визит в зоопарк должен органично вписаться в детский режим дня. В 

любом случае не упускайте возможность ближе познакомить ребенка с настоящими, а не 

нарисованными представителями мира животных. 

Театр.  

Знакомство ребенка с миром театра можно начинать уже с визита в небольшую театральную студию,  

в которой проходят представления, рассчитанные на самых маленьких зрителей.  

Поэтому в ход идет инсценировка хорошо ему знакомых коротких сказок: таких, как «Колобок», 

«Теремок», «Доктор Айболит» и др.  

Малышу легко следить за действием, поскольку он уже хорошо знает всех героев, поэтому можно не 

сомневаться в том, что такой поход в театр доставит ему большое удовольствие.  

Перед походом в театр расскажите ребенку о правилах поведения в заведениях такого рода, 

 о том, что во время спектакля нельзя разговаривать, шуметь,  

есть конфеты и отвлекать соседей по ряду. Лучше идти в театр в утренние часы, тогда  

к вечеру самые яркие впечатления дня поутихнут, и малышу будет легче заснуть. 

Парк.  

Новогодние праздники – это лучшее время для отдыха на природе. Если вы хотите спокойно 

прогуляться с малышом в живописном месте, отправляйтесь в один из парков города. Там вы 

сможете покатать его на пони или лошади, вместе покормить уток и белок (захватите с собой 

побольше хлеба, орехов, семечек), поиграть на детской площадке.  

Если же вы хотите приобщить ребенка к активному отдыху, захватите с собой санки, лыжи или 

коньки. Кроме спортинвентаря, не забудьте захватить термос с горячим чаем, бутерброды, 

сменные теплые носки и варежки для ребенка.  

Особой любовью детей пользуются всевозможные аттракционы. В любом парке вы найдете 

уголок с аттракционами для самых маленьких посетителей. Перед визитом в парк обратите особое 

внимание на одежду ребенка. Она не должна сковывать его движения и в то же время должна быть 

достаточно теплой. 

 И главное: не оставляйте ребенка одного ни на секунду – в большом парке, 

 да еще при стечении народа потеряться проще всего. 

Приятного вам семейного отдыха ☺ 
 

      

     

         Источник интеренет-ресурс: https://www.art-talant.org/publikacii/56590-konsulytaciya-dlya-detey-kuda-poyti-s-rebenkom-3-5-let-v-prazdniki 


