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Возраст 5-6 лет, старший дошкольный возраст,

является очень важным в развитии познавательной,

интеллектуальной и личностной сферы ребёнка.

Именно в этот период в ребёнке закладываются

многие личностные аспекты, формируются основные

черты характера ребёнка, «Я» — позиция. Уже сейчас

можно понять, каким будет человек в будущем.



Физическое развитие

У детей активно развиваются 

крупные мышцы туловища и 

конечностей, но все еще 

слабыми остаются мелкие 

мышцы, особенно кистей 

рук. 



Игровая деятельность

.

Достижения этого возраста

характеризуются распределением

ролей игровой деятельности;

структурированием игрового

пространства.

Игровое взаимодействие

сопровождается речью,

соответствующей и по

содержанию, и интонационно

взятой роли.



Изобразительная 

деятельность

Возраст наиболее активного 

рисования. В течение года 

дети способны создать до 

двух тысяч рисунков. 

Содержание рисунков: 

• жизненные впечатления 

детей;

• воображаемые ситуации;

• иллюстрации к 

мультфильмам.



Конструктивная деятельность

Конструирование 

может осуществляться 

на основе схемы, по 

замыслу и по 

условиям. Постройки 

обыгрываются в 

процессе возведения.



Восприятие

Дети различают и называют не 

только основные цвета но и 

промежуточные цветовые оттенки. 

Воспринимают величину объектов, 

легко выстраивают в ряд – по 

возрастанию или убыванию – до 

десяти различных предметов.



Внимание 
Наблюдается переход от непроизвольного внимания к

произвольному вниманию. Объем внимания составляет в

начале учебного года 5 - 6 объектов, к концу года 6 - 7.



Память 

Развиваются различные виды памяти: зрительная, слуховая, 

тактильная и т.д.



Мышление

Развивается наглядно-образное 

мышление. Совершенствуется 

способность к обобщению, что 

является основой словесно-

логического мышления.. 



Воображение

Пятилетний возраст характеризуется 

расцветом фантазии. Особенно ярко

воображение ребенка проявляется в игре, где 

он действует очень увлеченно.



Речь 
В этом возрасте характерны 
следующие особенности:

Словарный запас включает до 3000 

слов.

Дети выговаривают все звуки;

Артикуляционный аппарат полностью 

сформирован;

Словотворчество «отмирает»;

Умеют управлять своим голосом —

тональностью, громкостью;

Доступен простой звуковой анализ: 

могут найти звук в слове и подобрать 

слова, которые начинаются на него;

Оперируют обобщающими словами, 

разными категориями (посуда, 

транспорт, времена года, животный 

мир).



Старшие дошкольники уже отличают хорошие и плохие 

поступки, имеют представление о добре и зле и могут 

привести соответствующие конкретные примеры из личного 

опыта или литературы.



У детей расширяются представления об основных видах

взаимосвязей между живой и неживой природой. Все это

создает возможность усвоения дошкольниками

систематизированных знаний.



Развивается система межличностных отношений, взаимных 

симпатий и привязанностей.


